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E S P E C I A L  D I A  D A S  C R I A N Ç A S

Bingo dos Sons
Um jogo para brincar com os sons das letras e fortalecer a

consciência fonológica, base da leitura e da escrita.

🐒 ⚽ 🦁 🐢

6  CARTELAS  ·  1 2  F ICH AS  DE S ON S  ·  3  N ÍV EIS
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Como jogar
O objetivo é encontrar, na cartela, a figura que começa com o som sorteado. Em vez de decorar

letras, a criança presta atenção no som que ela ouve e fala. Essa é a habilidade que mais sustenta a
alfabetização.

🖨️ Imprima as cartelas e recorte as fichas
de sons 🫘 Use feijões, tampinhas ou botões para

marcar

👨‍👩‍👧 De 2 a 6 jogadores e um adulto para
sortear ⏱️ Partidas de 10 a 15 minutos

1 Cada jogador pega uma cartela. Antes de começar, falem juntos o nome de todas as figuras.

2 O adulto sorteia uma ficha e fala o som da letra, esticando: "mmmmm", "ssssss", "fffff".

3 Quem tiver uma figura que começa com esse som fala a palavra em voz alta ("mmmacaco!")
e marca.

4 Quem completar uma linha grita "BINGO!". Para uma partida mais longa, joguem até
completar a cartela toda.

🌱
NÍVEL 1

O adulto mostra a ficha e faz o
som ao mesmo tempo.

🌿
NÍVEL 2

O adulto só faz o som, sem
mostrar a letra.

🌳
NÍVEL 3

O adulto diz outra palavra
("mesa") e a criança descobre o

som inicial.

Dica da Marina: se a criança errar, não corrija com "não é". Fale as duas palavras devagar, lado a lado
("mmmacaco... ssssapo"), e pergunte: "Qual começa igual?". O erro faz parte da brincadeira.
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C AR T E L A  1 Nome: ______________________

🐒
MACACO

🦭
FOCA

🍅
TOMATE

☀️
SOL

🦆
PATO

🐮
VACA

⚽
BOLA

🎲
DADO

🏠
CASA

C AR T E L A  2 Nome: ______________________

🕯️
VELA

🍌
BANANA

🍎
MAÇÃ

🌙
LUA

🐴
CAVALO

🐭
RATO

🐱
GATO

🐸
SAPO

🐟
PEIXE
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C AR T E L A  3 Nome: ______________________

🔥
FOGO

🐢
TARTARUGA

🍞
PÃO

🍦
SORVETE

⌚
RELÓGIO

🦁
LEÃO

🐔
GALINHA

🧢
BONÉ

🦷
DENTE

C AR T E L A  4 Nome: ______________________

🦕
DINOSSAURO

🚀
FOGUETE

🎸
VIOLÃO

☂️
GUARDA-CHUVA

📖
LIVRO

🤖
ROBÔ

🧳
MALA

🐶
CACHORRO

🐯
TIGRE
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C AR T E L A  5 Nome: ______________________

🍿
PIPOCA

✏️
LÁPIS

🔔
SINO

🏍️
MOTO

🦊
RAPOSA

🧚
FADA

🐬
GOLFINHO

🐋
BALEIA

🌋
VULCÃO

C AR T E L A  6 Nome: ______________________

🐭
RATO

🐱
GATO

🎈
BALÃO

🚂
TREM

🐮
VACA

🍋
LIMÃO

🐰
COELHO

👞
SAPATO

👆
DEDO
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Fichas de sons
✂️ Recorte nas linhas pontilhadas e coloque as fichas em um saquinho ou pote para sortear.

B
b

SOM DE BOLA

C
c

SOM DE CASA

D
d

SOM DE DADO

F
f

SOM DE FOCA

G
g

SOM DE GATO

L
l

SOM DE LUA

M
m

SOM DE MACACO

P
p

SOM DE PATO

R
r

SOM DE RATO

S
s

SOM DE SOL

T
t

SOM DE TOMATE

V
v

SOM DE VACA
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Brincar também é aprender
Jogos como este treinam a consciência fonológica: perceber e brincar com os sons

da fala. Essa habilidade é uma das bases mais importantes da leitura.

Se a criança tem muita dificuldade para perceber os sons, mesmo com prática, pode

valer um olhar mais atento. No site você também encontra o Checklist de sinais,

gratuito.

Vamos conversar?
Atendimento em Três Cachoeiras e Torres (RS)

WhatsApp (51) 98142-0367 · marinabehenck.com.br ·

@marinabehenck.neuropsico

Uso permitido: material gratuito para uso pessoal, familiar, clínico e educacional. Você pode imprimir

quantas cópias precisar.

Não é permitido: vender, alterar, redistribuir ou hospedar este material em outro site ou grupo sem
autorização. Para compartilhar, envie o link do site.
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